
【支援者向け】

図星

対人援助にかかわる人のための心を学ぶ講座 ②

地域に心の学び場を

NPO法人横浜上大岡臨床心理センター

2 0 2 5年度対人援助にかかわる人のための「心を学ぶ講座」

…養育者の心を支える…
【日 程】 2025年6月25日・7月2日(水曜日) 19:○○…21 :○○

【講 師】 田中 哲先生 児童精神科医

子どもと家族のメンタルクリニックやまねこ院長

【受講料】

【開催方法】

【対 象】

【韓をみ局閏

【問合せ先】

5, 〇〇〇円 (全2回)

オンライン(Z○○m) <録画視聴のみも可>

開催2日後から1〇日間録画視聴できます

対人援助に関わる方(資格不問)

ホームページ予「亡蹄//剛面αgよりお申込みください

T E L : 045-846-1 822 E-Mail : office@kamioookasinri.org

どんな親でも、子育てをする中で焦りを感じたり、苛立ちが止まらなかったり、つい叱

責しては後悔したりすることはあるものです。特に育てにくい子どもを持つと、思い通り

に育たないことに自信を無くし、必要以上に自分を責め、人に頼れずに周囲から孤立する

傾向があります。子どもの「心の育ち」のためには、子どもの支援と同時に養育者の心を

支えることが大切です。

本講座では、発達障害や愛着障害の専門家であり、被虐待児支援にも携わる田中哲先生

から、子どもの心の理解と養育者の支援についてお話しいただきます。田中先生は、子ど

もだけでなく養育者にも温かいまなざしを向け、支援に取り組んでおられます。

タイトル・内容については講師の都合等により変更になる可能性があります

詳しくはホームページ https://kamio0Okasinri.org をご覧ください




